Convivio @%\QE N U

RESTAURATION AUTHERTIGUE & RESPONSABLE

Restaurant Scolaire de ROUGEMONTIER -
Maternelles

Semaine du 31/08 au 06/09

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER Samos

DESSERT

Rillettes/cornichon Tomate vinaigrette
. . Sauté de porc ala
Stick mozzarella m Roti de boeuf P Cordon bleu
moutarde
Purée de carottes Frites Haricots verts Coquillettes
Carré ligeuil Gouda
Mousse chocolat
blanc brisure Fruit frais Salade fruits frais Brownie
framboise

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

L¥2 Ce menu contient au moins un aliment issu de I'Agriculture

AB Biologique

m Plat végétarien

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en
muscles entiers et bruts sont

100% Frangais !

(LTC&MTAM!]

2 [
Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Code a saisir : RSRMM?27

« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant Scolaire de ROUGEMONTIER -

ll\ﬂE N U Maternelles
@\ Semaine du 07/09 au 13/09

Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & RESPONSABLE

Carottes rapées et
HORS D'GEUVRE es rap Melon
mais vinaigrette
Tortellinis ricotta
Sauté de merguez Filet de poisson Paupiette de veau épinards sauce m
PLAT CHAUD tomate basilic
ET GARNITURES Purée de pommes de
Brocolis P Lentilles Salade verte
terre
PRODUIT LAITIER Petit suisse sucré Mimolette
. . , Entremets au Tiramisu Fruits
DESSERT Fruit frais Donut's
chocolat rouges
Produit de saison Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison (: l- I [ &[ M ]: A M ’
L¥2 Ce menu contient au moins un aliment issu de I'Agriculture Beceuf, Porc, Volaille et Dinde en :\kl' y LE CH EF
AB Biologique muscles entiers et bruts sont ET SON E’QU I PE

100% Frangais !

Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Code a saisir : RSRMM?27

« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & RESPONSABLE

SJENU

Restaurant Scolaire de ROUGEMONTIER -

Maternelles

Semaine du 14/09 au 20/09

HORS D'CEUVRE Pastéque Concombre féta Rosette/cornichon
Gratin de pomm s .
pommes Carbonara au - R6ti de porc a
de terre au fromage saumon Poulet roti lestragon
PLAT CHAUD a raclette g
ET GARNITURES
. Pommes de terre R R
Salade verte Tagliatelles . Carottes a la creme
sautées
PRODUIT LAITIER Chévre
DESSERT Petit suisse aux fruits Fruit frais Fruit frais Liégeois au chocolat
Produit de saison Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison (: l- I [ &[ M -[ A M ’
L¥2 Ce menu contient au moins un aliment issu de I'Agriculture Beceuf, Porc, Volaille et Dinde en :\kl' y LE CH EF
AB Biologique muscles entiers et bruts sont ET SON E’QU I PE

100% Frangais !

Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN

www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Code a saisir : RSRMM?27

« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant Scolaire de ROUGEMONTIER -

ll\ﬂE N U Maternelles
@\ Semaine du 21/09 au 27/09

Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & RESPONSABLE

HORS D'CEUVRE Céleri aux pommes
. , Chili végétari .
Nugget de poulet Poisson paneé I;;;/iigfs arzjgeasux m Bolognaise
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Semoule Gratin de chou fleur Riz Spaghetti
PRODUIT LAITIER Coulommier Petit suisse sucré Emmental
DESSERT Entremet caramel Fruit frais Fruit frais Gateau au chocolat
Produit de saison Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison (: l- I [ &[ M -[ A M ’
L¥2 Ce menu contient au moins un aliment issu de I'Agriculture Beceuf, Porc, Volaille et Dinde en :\kl' y LE CH EF
AB Biologique muscles entiers et bruts sont ET SON E’QU I PE

100% Frangais !

Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Code a saisir : RSRMM?27

« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant Scolaire de ROUGEMONTIER -

ll\ﬂE N U Maternelles
@\ Semaine du 28/09 au 04/10
4 LUNDI  marol | seuDi | VENDREDI

Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & RESPONSABLE

Concombre ala

HORS D'CEUVRE . . Taboulé
créme de ciboulette
Chipolatas Beignets de calamars Roti de boeuf Stick mozzarella m
PLAT CHAUD
ET GARNITURES R
. . . Choux fleurs a la
Carottes au cumin Riz Frites ,
béchamel

PRODUIT LAITIER Camembert Vache qui rit

DESSERT Fruit frais Yaourt aromatisé Glace Fruit frais

Produit de saison Plat végétarien

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison (: l- I [ &[ M ]: A M ’

7 v LE CHEF

L¥2 Ce menu contient au moins un aliment issu de I'Agriculture Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en ~ k'
muscles entiers et bruts sont
100% Frangais !

413} siologique ET SON EQUIPE

Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Code a saisir : RSRMM?27

« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



