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Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

aJENU

Restaurant Scolaire de ROUGEMONTIER -

Maternelles

/ Semaine du 16/03 au 22/03
LUNDI . marol | JEuDl [ VENDRED

Carottes rapées et
vinaigrette
balsamique

Salade verte aux
croutons

Emincé de volaille a

Jambon braisé sauce

Roti de beeuf au jus

Boulettes de soja
tomates, basilic et

la Normande charcutiere de boeuf )
sauce tomatée
Duo de carottes Pommes rissolées Pates Semoule
Tartare ail et fines carré lagueil
herbes g
Compote de ., ) . . .
P Yaourt aromatisé Riz au lait Fruit frais

pommes et banane

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

| Plat végétarien

i

LE CHEF

Ce menu contient au moins un aliment issu de I'Agriculture Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en
/l Biologique muscles entiers et bruts sont
100% Frangais !

ET SON EQUIPE
Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAlTENT UN
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Code 3 saisir : RSRMM27

« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.




